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VIOLENZA  
PSICOLOGICA: 
cyberbullismo 

VIOLENZA SESSUALE: 

 

 

Adescamento 

on line  

Sexting  

 

 

 





 

 

forma di prevaricazione 
volontaria e ripetuta nel 
tempo, attuata mediante 

uno strumento 
elettronico, perpetuata 
contro un singolo o un 

gruppo con l'obiettivo di 
ferire e mettere a disagio 
la vittima , che non riesce 

a difendersi.  
 

Smith 2006  
 

Anonimato e  
difficile reperibilità  

Assenza di limiti  
spazio-temporali  

CYBERBULLISMO 

Disinibizione  



IL CYBERBULLO: VENDETTA  

 

VITTIMA       O   CARNEFICE  



Chi sono le vittime? ? 

 persone percepite come omosessuali e/o  
caratterizzate da condotte «atipiche» 

oDisabili,fisicamente più deboli,  impacciati 
oRagazzi fragili, vulnerabili  
oTimidi, ansiosi, anassertivi  
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,  

CAMBIAMENTI 
COMPORTAMENTALI 

REPENTINI  

Evitamento attivo di 
luoghi, di  situazioni  



 

 

Per sopravvivere  trova strategie complesse per gestire se 

stessa e le proprie relazioni. 

Resilienza  paradossale  



SINTOMI ANSIOSI 

ÅDisturbi del sonno 
ÅIncubi notturni 

ÅAlterazioni alimentari 
ÅAgitazione psicomotoria 
ÅTic , Paure diffuse 

ÅEvitamento dei contesti 
gruppali 

Funzionamento  

psicologico  

SINTOMI SOMATICI 

Mal di testa , Addominalgie,  
Dolori diffusi 

SINTOMI DEPRESSIVI 
ÅIrritabilità, tristezza  
ÅApatia e disinteresse 
ÅAffaticamento ed astenia 
ÅEsplosioni di rabbia 
ÅIsolamento 



Rapporto ONU, 2006 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÅDisturbi della sfera 

emotiva  ( depressione 
e ansia) 
ÅDisturbo da stress 

post-traumatico 
ÅDisturbi psicosomatici 
ÅDisturbi del 

comportamento 
ÅDisturbi delle relazioni 

interpersonali 
ÅCondotte autolesive 
ÅIntenzioni suicidarie 
ÅRifiuto scolare  

 

ESITI   PSICOPATOLOGICI  





Dinamiche dellôabuso sessuale on line 

bǳƻǾŜ ǘŜŎƴƻƭƻƎƛŜ ǎǘŜǎǎƛ ƳŜŎŎŀƴƛǎƳƛΧΦ 

üStrutturazione  del  legame a 
livello psicologico 

 

ürapporto manipolativo di 
dipendenza 

 

üasimmetria insita nel rapporto 
adulto ςminore  

 

üLa relazione è caratterizzata dal 
segreto 



Sexiting  

ÅAutoprodotte e messe in rete 

ÅAutoprodotte su richiesta di adulti 



14 

 

impotenza   

 

 

 vergogna  

 

 

Stigmatizzazione  

 

  

pessimismo   

 

Le vittime  

http://barbarapicci.com/2014/04/24/il-fotografo-della-settimana-la-poetica-surrealista-di-gilbert-garcin/gilbert-garcin-18/


 

Il trauma della violenza  on line: 
pecularità 

 ǘǊŀǳƳŀ άǇŜǊǾŀǎƛǾƻέΥ 

 ƭŀ άǊŜŀƭǘŁέ  

dell'abuso  

si cristallizza nella rete e 
diventa persecutoria 
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MODELLO MINIMO DI 

INTERVENTO 

MULTIDISCIPLINARE 

INTEGRATO 
Medico  

pediatrico  

Psicologico 
Sociale  

Giudiziario  


